
« Bonjour,  

 

je suis très heureuse de 

pouvoir vous apporter 

mon témoignage. 

 

J'ai trouvé le contact 

avec votre équipe très 

agréable, précis. 

J'ai eu l'impression que 

l'on s'intéressait vrai-

ment à moi. Il y a eu 

une réelle écoute.  

 

J'ai pu avoir rapide-

ment un RDV à mon 

domicile dans une 

vraie relation de 

confiance.  

 

Je cherchais de la dé-

tente, du mieux être et 

un soulagement de 

mes maux de dos et 

j'ai obtenu ce que je 

cherchais.  

 

Je connaissais un peu 

le soin qui m'a été pro-

digué. J'en ai appris un 

peu plus !  

En ce qui concerne les 

tarifs, je les trouve tout 

à fait raisonnables ! 

 

En résumé, je suis très 

satisfaite et je pense 

faire appel à vos servi-

ces plus régulièrement. 

Amicalement.» 
 

Anonyme1 - Montpellier - mai 2008 

Que recherchiez vous 

en prenant RDV?  

« Découvrir le shiatsu 

et voir si cela pouvait 

me correspondre   

comme technique de 

relaxation, travailler 

sur mon stress et des 

douleurs dont je souf-

frais de façon chroni-

que. » 

Connaissiez-vous la 

(les) technique(s) que 

vous avez reçue(s)?  

« J'avais juste entendu 

parler du shiatsu. » 

 

Que vous a apporté le

(s) soin(s)?  

« Je me suis sentie plus 

calme et plus légère, 

en harmonie avec mon  

corps. Au bout de quel-

ques séances les dou-

leurs se sont très nette-

ment atténuées. » 

Quels conseils donne-

riez-vous à ceux  qui 

n'ont pas  encore reçu 

un de nos soins?  

« D'essayer au moins 

une fois et de se laisser 

aller. »  

 

 

Anonyme 2 - Montpellier - avril 2008 

Comment avez-vous 

perçu le contact que 

vous avez eu avec 

nous?  

« Agréable » 

 

Que pensez-vous de la 

disponibilité des 

RDV, du lieu du soin, 

de l'ambiance du 

soin, du professionna-

lisme de nos presta-

tions, des tarifs appli-

qués?  

« Grande disponibilité, 

lieu de soin pratique et 

calme, ambiance très 

détendue, grand pro-

fessionnalisme, tarif 

correct. » 

Actualités Bien - Être: Témoignages 

« Bon contact - très sympa - Ambiance - professionnalisme très bons. 

Je ne connaissais pas les techniques - Je recherchais du bien être physique 

- voire relaxant- ce qui tout a fait été le cas - Jusqu'à présent j'ai toujours 

été très satisfaite. » Isabelle – Montpellier – mars 2008 



Que recherchiez vous en 

prenant RDV?  

« Un moyen d'extériori-

ser le stress, de lutter 

contre toutes les petites 

douleurs quotidiennes et 

une meilleure harmoni-

sation du corps » 

 

Connaissiez-vous la 

(les) technique(s) que 

vous avez reçue(s)? Quel

(s) soin(s) avez-vous re-

çu?  

« Soin Shiatsu, essayé 

une fois auparavant » 

 

Que vous a apporté le(s) 

soin(s)?  

« Le premier, une amé-

lioration immédiate des 

Comment avez-vous 

perçu le contact que 

vous avez eu avec 

nous?  

« Très convivial et pro-

fessionnel (prise de 

connaissance, ques-

tions précises...) » 

 

Que pensez-vous de la 

disponibilité des 

RDV, du lieu du soin, 

de l'ambiance du 

soin, du professionna-

lisme de nos presta-

tions, des tarifs appli-

qués?  

« Aucun souci et tarifs 

permettant des séan-

ces régulières » 

 

douleurs dorsales ; les 

suivants, disparition des 

douleurs, meilleure maî-

trise du stress, meilleure 

circulation du sang (plus 

d'œdème, moins de sen-

sation permanente 

d'avoir froid). » 

 

Quels conseils donneriez-

vous à ceux qui n'ont pas 

encore reçu un de nos 

soins?  

« Essayer c'est l'adopter!  

La régularité est un élé-

ment essentiel pour un 

effet durable. Je suis ra-

vie d'avoir découvert le 

Shiatsu avec Claire avant 

d'avoir trop usé mon 

corps. » 

Anonyme 3 - Montpellier — avril 2008 

Vitacocoon 
Mob.: 06 78 39 23 95 
vitacocoon@wanadoo.fr 

« Offrez vous simplement une 

pause et retrouver l’essentiel! » 

Retrouvez nous sur le 

web: www.vitacocoon.com 

 

Merci à nos témoins 

d’avoir bien voulu 

transmettre un peu de 

leur expérience! 


